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Ulykker kan skje på et øyeblikk, og når det gjelder øyeskad-
er, har man ofte bare én sjanse til å reagere riktig. Derfor er 
umiddelbar og pålitelig tilgang til en effektiv øyedusj helt avg-
jørende. Sterisol Øyedusj gir en skylletid på 12 minutter per 
flaske – en av de lengste på markedet – med en steril, isoton 
saltvannsløsning uten tilsetningsstoffer som borat og fosfat.

Utviklet for bruk både i det øyeblikket en ulykke inntreffer 
og under transport til medisinsk behandling, leverer 1-lit-
ersflasken en kontinuerlig, jevn strøm og trykk. Takket være 
det intuitive designet er den enkel å aktivere og bruke – selv 
i stressende situasjoner eller ved nedsatt syn – ved å slå av 
beskyttelseshetten, som bryter sikkerhetsforseglingen og 
starter skyllingen umiddelbart.

Det er enkelt å ta flaskene ut av veggfestet og bruke dem til kontinuerlig skylling på vei til lege eller fast øyeskyllestas-
jon. Når en flaske er åpnet, skal den brukes umiddelbart og deretter kastes. Erstatt den med en uåpnet flaske! Sørg 
for å ha tilstrekkelig med reserveflasker på lager for påfyll ved behov!

• All væske treffer øyet med en kontinuerlig og jevn strøm.
• Én flaske varer lenge – 12 minutters skylling.
• Rask aktivering – et bestemt slag med hånden på beskyttelseslokket bryter sikkerhetsforseglingen.
• Enkel å ta med – for skylling av skadet øye under transport til fast øyeskyllestasjon eller lege.
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Flasken må stå på en flat 
overflate. Slå hardt og bestemt 
med hånden på toppen av det 

grønne beskyttelseslokket!

Tenk på at!

Når et skadelig stoff har kommet i øyet, er det spesielt tre viktige ting å huske på:

• Skyllingen må starte umiddelbart for å unngå alvorlige skader. Skyll kontinuerlig, også under transport til fast 
øyeskyllestasjon eller lege!

• Skyllingen må pågå lenge. Tiden varierer avhengig av hvilket stoff som har kommet i øyet. La legen avgjøre når 
skyllingen skal stoppe! Sørg derfor alltid for å ha flere ekstra flasker tilgjengelig for skylling under transport.

• Ofte må begge hendene være fri for å holde øyelokkene adskilt. Kall derfor raskt på hjelp!

Fjern det grønne beskyt-
telseslokket som nå har løsnet!

Åpne øyelokkene. Skyll med 
hodet lent bakover! Flasken 

plasseres slik at skylleskoppen 
hjelper til med å holde oppe 

øyelokkene. Væsken skal renne 
av seg selv.
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Innhold
1 liter steril isoton natriumklorid-løsning (0,9 %).
Skyllingstiden er ca. 12 minutter.

Holdbarhet
En “brukes før-dato” er tydelig skrevet på hver flaske. 
Etter denne datoen bør flaskene byttes ut, for at Ster-
isol AB skal garantere at innholdet er egnet for øyesky-
lling.

Smidig flaske
Den 1-liters flasken er lett å ta ut av sitt veggfeste eller 
stativ og gir en kontinuerlig, jevn skylling av øyet. 
Takket være det intuitive designet er den enkel å bruke, 
selv i stressende situasjoner eller når synet er nedsatt.

Fri for tilsetningsstoffer
Vår øyedusj er helt fri for tilsetningsstoffer som borat og 
fosfat, noe som gjør den skånsom og sikker for øynene. 
Den er designet for å gi effektiv lindring uten unødven-
dige kjemikalier, og er et trygt valg både ved nødsituas-
joner og daglig bruk.

CE-merking
Sterisol Øyedusj har CE-merket på etiketten. Det betyr 
at kravene i EUs direktiver for produksjon av medisinsk 
utstyr er oppfylt. Øyeskyllen er kategorisert i klasse 1, 
steril, og har derfor blitt vurdert av et såkalt tredjepart-
sorgan.

Medisinsk utstyr
Sterisols kvalitetssystem for produksjon av medisinsk 
utstyr er i samsvar med MDR-forskriften (Medical Device 
Regulation EU) 2017/745. MDR stiller høye og tydelige 
krav til produsenter for at brukere skal få tilgang til 
trygge og effektive produkter. Forskriften klargjør også 
de forpliktelsene som importører og distributører har.
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Symbolforklaringer

Etiketten på Sterisol Øyedusj er utstyrt med de symbolene som EU-direktivene forskriver.

Her er forklaringer på symbolene: Sterilisert med damp eller tørr varme. 

Oppfyller kravene i EUs direktiver for 
medisinsk utstyr. 

Kontrollorganets nummer. 

Kun til engangsbruk. 

Følges av tall som betegner 
produksjonsbatchens nummer. 

Produksjonsdato. Angis med fire sifre 
for året og to sifre for måned og dag, 
for eksempel 2016-06-02. 

Brukes før-dato. Angis kun med år og 
måned. Eksempel: 2016-05. 

Produsent. 

Temperatur som produktet skal 
oppbevares ved. 

Medisinsk utstyr.

QR-kode med sporbarhet for 
produktet. 

1 l x 2 stk Øyedusj i bærbart stativ 4655 5 21 105 7392173046552

ØYEDUSJ

Sterisol AB
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Oppsøk lege! 
Overskytende væske skal kastes. 
Sorteres som plastavfall. 
Koksaltløsning: 
Innhold:  
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1LMed et

hardt støt, 
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underlag!
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Slik behandler du

Når alkaliske stoffer – som for eksempel lut, kaustisk soda, ammoniakk, aminer, brent kalk og maskindiskmiddel 
– kommer i kontakt med øyet, kan det føre til alvorlige skader. De trenger raskt dypt inn i øyet. Enkelte alkaliske 
stoffer, som for eksempel ammoniakk, har blitt funnet i øyets indre allerede etter 25 sekunder. Uten umiddelbar 
skylling kan skadene bli omfattende og føre til tap av synet. Øyeskyllingsutstyr bør derfor være lett tilgjengelig på 
armlengdes avstand og lett kunne tas med under transport til lege.

Tiltak:
• Skyll øyet umiddelbart og fortsett med skyllingen under transport til sykehus.
• Hold øyelokket godt åpent under skyllingen.
• La lege avgjøre når skyllingen skal stoppe.

Syresprut i øyet medfører risiko for etseskader og arrdannelse, som kan føre til nedsatt syn. Syre påvirker horn-
hinnens proteiner. Disse koagulerer og danner en beskyttelsesbarriere. Barrieren forsinker syren fra å trenge 
dypere inn i øyet, men umiddelbar skylling er nødvendig.

Tiltak:
• Skyll øyet umiddelbart og fortsett med skyllingen under transport til sykehus.
• Hold øyelokket godt åpent under skyllingen.
• La lege avgjøre når skyllingen skal stoppe.

Mekaniske skader forårsakes av fremmedlegemer som støv, spåner og skitt. Eksempler på dette er metallspåner, 
som kan forårsake sviing, smerte og arrdannelse, med en viss synsnedsettelse som følge.

Tiltak
• Skyll øyet umiddelbart til fremmedlegemet er fjernet.
• Hold øyelokket godt åpent under skyllingen.
• Oppsøk lege hvis smerte eller irritasjon vedvarer.

Skader forårsaket av alkaliske stoffer

Skader forårsaket av syrer og andre irriterende stoffer

Mekaniske skader


